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; SINDROME DELLE GAMBE
¥ SENZA RIPOSO - APS

PARMA INCONTRA ILSONNO

CONVEGNO INFORMATIVO SUI DISTURBI DEL SONNO:
FOCUS SU INSONNIA, APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO,
SINDROME DELLE GAMBE SENZA RIPOSO,
SONNOLENZA E SICUREZZA STRADALE,

LA MEDICINA DEL SONNO ODONTOIATRICA,

ILSONNO DEI BAMBINI.

Sabato 14 Marzo 2026, alle ore 10:00,

Casa di Cura Citta di Parma,

c/o Sala Convegni,

Piazzale Athos Maestri 5, Parma

Moderatori: dott.ssa Carlotta Mutti, dott. Andrea Melpignano

Insonniain eta
evolutiva e adulta

Prof Liborio Parrino,
neurologo, esperto AIMS in
Medicina del Sonno.,
Parma

La Medicina
Odontoiatrica del Sonno

Prof.Edoardo Manfredi,
Direttore Reparto
Protesi e Gnatologia
Universita di Parma

' Casa di Cura Citta di Parma
m' ospedale privato accreditato

La Sindrome delle
Gambe Senza
Riposo
Dott.ssa Giulia Milioli,
neurologa, espertain

Medicina del Sonno, Casa di
Cura Citta di Parma

Disturbi Sonno Correlati
in Eta Evolutiva

Dott. Alessandro lodice,
Neuropsichiatra Infantile,
Ospedale Santa Chiara di

Trento

Evento con il patrocinio di:

Sicurezza Stradale e
Sonnolenza

Prof. Sergio Garbarino,
neurologo, Dipartim.
Neuroscienze Universita
di Genova

Il Ruolo delle
Associazioni

Pazienti
Marco Rolandi, RLS-Italia,
Varese
Enrico Brunello, A.l.P.A.S.,
Milano

' -I- Croce Rossa ltaliana
Comitato di Parma

L'evento € gratuito e diretto a tutta la cittadinanza, agli insegnanti e docenti
delle scuole primarie e secondarie, ai medici e ai pediatri di base.
Per prenotare: eventi@aipas-online.it oppure 3343361267 anche Whatsapp.



