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CHECK UP

OSTEOMETABOLICO

Un controllo
specifico per
le malattie
osteometaboliche [l




La Casa di Cura Citta di Parma ha messo a punto un
Check up osteometabolico, coordinato da un medico

endocrinologo, mirato alla diagnosi e monitoraggio
di patologie quali l'osteoporosi e altre disfunzioni
legate al metabolismo del calcio e della vitamina D. ,,

L’Ambulatorio per la diagnosi e la cura delle Malattie Osteometabo-
liche svolge attivita clinico-assistenziale con visite ambulatoriali per
l'inquadramento clinico delle principali patologie quali:
- osteoporosi e fragilita ossea
prevenzione e cura della fragilita ossea nei pazienti obesi e diabetici
patologie delle paratiroidi e del metabolismo calcio-fosforo
infusione di sostanze per il management della fragilita ossea, del
morbo di Paget e della sindrome di Sudek.
Grazie ad un approccio multidisciplinare, tutti gli esami proposti, ed
eventuali necessarie valutazioni, possono essere eseguiti all'interno
della Clinica.
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Nello specifico, per la patologia osteometabolica la visita specialisti-
ca rappresenta il primo e fondamentale passo nella valutazione della
salute delle ossa e del metabolismo minerale. Questo approfondito
esame clinico, unitamente ad un “pacchetto” mirato di esami di labo-
ratorio, consente di diagnosticare e monitorare patologie come l'oste-
oporosi e altre disfunzioni legate al metabolismo del calcio e della
vitamina D. Il check up osteometabolico € rivolto a pazienti di tutte le
eta ed offre un’opportunita preziosa per fare una diagnosi precoce e
prevenire complicanze migliorando la qualita della vita, grazie a un
approccio personalizzato e mirato. Tutti gli esami proposti possono
essere eseguiti all'interno della Clinica.

PERCORSO DI CHECK UP
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Visita medica specialistica endocrinologica + esami di laboratorio (calcemia, fosfore-
.. mia, TSH reflex, PTH, Calcitonina, Vitamina D, Creatininemia, Esame urine)
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Secondo necessita, verranno richiesti la MOC, ulteriori esami laboratoristici ed even-
tuale RX bacino e colonna
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